CARACAS

ESCUELA DE NATACION CI1V

MILAGROS REINALDO
NIVEL 3
3:00 a 3:45pm
BEBE
3:30 a 4:00pm
NIVEL 1 (3afios)
3:45 a 4:15pm
fee
NIVEL 2
4:30 a 5:15pm
NIVEL 3
(9ANOS+)
5:15 a 6:00pm
ENTRENAMIENTO
PRE EQUIPO
ENTRENADOR
ASISTENTE
5:15a 7:15pm NIVEL 5
(9ANOS+)
6:00 a 7:30pm
MASTER
8:00 a 9:00am
ENTRENAMIENTO
PRE EQUIPO
ENTRENADOR
JEFE
9:00 a 11:00am
NIVEL 5 (9ANOS+)

9:45 a 11:15am

NIVEL 1
11:15 a 11:45am

NIVEL 2
11:45 a 12:15am

HAROLD ANFER EDILEXIS HECTOR CHIPI
NIVEL 1 (3ANOS) BEBE
3:00 a 3:30pm NIVEL 2 3:00 a 3:30pm NIVEL 2
3:00 a 3:45pm 3:00 a 3:45pm
NIVEL 1
3:30 a 4:00pm
NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 2
NIVEL 1 3:45 a 4:30pm 3:45 a 4:30pm 3:45 a 4:30pm
4:00 a 4:30pm
NIVEL 1
4:30 a 5:00pm NIVEL 4 NIVEL 3
4:30 a 5:15pm 4:30 a 5:15pm
NIVEL 2 NIVEL 4
(9ANOS+) 5. 1'\;“:'6_% o0om ENTRENAMIENTO (9ANOS+)
5:15 a 6:00pm ’ o EQUIPO 5:15 a 6:00pm
ENTRENADOR
ASISTENTE ENTRENAMIENTO
4:30 a 8:00pm ) PRE EQUIPO
Nivel 5 ENTRENADOR JEFE
(9ANOS+) 5:15 a 7:15pm
6:00 a 6:45pm
ENTRENAMIENTO
EQUIPO
ENTRENADOR
ASISTENTE
NIVEL 2 NIVEL 4 (9'\:’\\]/5)"51) NIVEL 3
9:00 a 9:45am 9:00 a 9:45am 9:00 a 9:45am 9:00 a 9:45am
ENTRENAMIENTO
PRE EQUIPO
NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 5 ( 9’\:&1 ) ENTQR(E)EADER (J)SFE
. . . . . . . a :U0am
9:45 a 10:30am |9:45 a 10:30am| 9:45 a 10:30am 9:45 a 10:30am
NIVEL 3 NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 4
(9ANOS+)

10:30 a 11:15am

10:30 a 11:15am

10:30 a 11:15am

10:30 a 11:15am

NIVEL 1
11:15 a 11:45am

NIVEL 2
11:15 a 11:45am

NIVEL 2
11:15 a 11:45am

NIVEL 2
11:15 a 11:45am

BEBE
11:45 a 12:15m

NIVEL 1
11:45 a 12:15m

BEBE
11:45 a 12:15m

NIVEL 1
11:45 a 12:15m




